
Impacts et solutions

Pollution lumineuse et 
biodiversité

Paris depuis la station spatiale internationale © T. Pesquet



Le CPIE des Boucles de la Marne

Qui sommes-nous ?

2



• Association pour la Valorisation des Espaces Nature (AVEN) du Grand-Voyeux

• 1996 : Création de l’association

• Valoriser et préserver les espaces naturels du nord de la Seine-et-Marne

• 2022 : Association labellisée CPIE des Boucles de la Marne

Notre association
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Améliorer la connaissances 

naturalistes
Sensibiliser et former

Veille et entretien Conseiller

Nos missions

4



Notre territoire d’actions
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Atlas de la Biodiversité Communale

6



Améliorer la connaissance de la 

biodiversité du territoire

Fédérer tous les acteurs autour 

de la préservation de leur 

patrimoine naturel

Aider les collectivités à prendre 

en compte les enjeux de 

biodiversité dans leur politique 

d’aménagement

C’est une 

démarche qui 

permet de :

Grâce à des inventaires des milieux

et des espèces animales et végétales

qui donneront lieu à des

cartographies des enjeux de la

biodiversité communale.

En valorisant le patrimoine naturel de

la commune au travers d’une

démarche de sensibilisation et en

impliquant tous les acteurs sur le

projet (élus, habitants, scolaires,

entreprises…).

La synthèse de l’ABC est un outil

d’information et d’aide à la décision

dans les démarches d’aménagement

et de gestion du territoire.

Un ABC, qu’est-ce c’est ?
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Objectif du projet :

• Créer une communauté autour de l’ABC

• Constituer une base de données visuelle des

observations de terrain

• Participer à l’identification des espèces entre

membres de la communauté

• Progresser dans l’identification des espèces

En un coup d’œil, il est possible de voir 

toutes les espèces recensées sur le projet.

Projet « ABC de Villenoy »

Vous aussi, participez !
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1 2 3 4

Rejoindre le projet « ABC de Villenoy »
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Pollution lumineuse

Éléments de contexte
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Contexte

➢ L’alternance jour/nuit : indispensable au vivant
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Contexte

Pourquoi et comment vivre la nuit ?
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Contexte
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Contexte
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Contexte
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Contexte
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Contexte

Pourquoi et comment vivre la nuit ?
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Contexte
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Contexte

➢ Une des pollutions qui croit le 

plus rapidement dans le monde
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Contexte

➢ Impacts sur la biodiversité et sur 

la santé humaine

➢ Une des pollutions qui croit le 

plus rapidement dans le monde
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Contexte

➢ Impacts sur la biodiversité et sur 

la santé humaine

➢ Une des pollutions qui croit le 

plus rapidement dans le monde

➢ Une pollution récente…

et réversible !
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Contexte
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Contexte

24



Contexte

1992 2013
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Contexte
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Contexte

https://www.lightpollutionmap.info
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Contexte

https://www.lightpollutionmap.info
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Les formes de pollution lumineuse

• De la lumière directe (éblouissement)

• De la lumière précise (point lumineux)

• De la lumière ambiante (luminosité)

• De la lumière projetée (sol, eau)

• De la lumière diffuse (halo, skyglow)
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Les formes de pollution lumineuse
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Les effets de la pollution lumineuse
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De multiples impacts
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De multiples impacts

Qualité 
du ciel
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De multiples impacts

Qualité 
du ciel

Paysages
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De multiples impacts

Consommation 
énergétique

Qualité 
du ciel

Paysages
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De multiples impacts

Consommation 
énergétique

Santé

Qualité 
du ciel

Paysages
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De multiples impacts

L’exposition à la lumière artificielle la nuit (LAN) a un effet délétère sur l’horloge interne.
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De multiples impacts

Biodiversité

Consommation 
énergétique

Santé

Qualité 
du ciel

Paysages
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Impacts sur la biodiversité

Phototactisme

Effet de fragmentation d’une infrastructure éclairée par attraction ou répulsion de la faune. Source : d'après Sordello, 2017
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Impacts sur la biodiversité
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Impacts sur la biodiversité

Toute la faune est touchée

Récolte aux pieds de gratte-ciels – Amérique du Nord

Les oiseaux
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Impacts sur la biodiversité

Toute la faune est touchée

Les insectes

Les grands mammifères, les reptiles, 

les amphibiens, les poissons… Côte non éclairée Côte éclairée
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Impacts sur la biodiversité

Les chauves-souris :

Influence de l’éclairage de la sortie du gîte disparaisse

➢ L’heure de sortie

➢ La trajectoire de vol

.

Gris : sortie de colonie habituellement non éclairée où un nouvel éclairage a été placé les jours 3 et 4 puis retiré

Noir : sortie de colonie habituellement éclairée où l’éclairage a été retiré les jours 3 et 4 puis rétabli
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Impacts sur la biodiversité

Ainsi que la flore

➢ Chute des feuilles plus tardives

➢ Diminution de la pollinisation
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Impacts sur la biodiversité

Fragmentation

Trame noire
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Impacts sur la biodiversité

Déséquilibre des services rendus aux sociétés humaines
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Les solutions
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Les solutions
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Les solutions
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Les solutions

➢ Gestion adaptée aux enjeux et usages
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Les solutions

Orientation des luminaires
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Les solutions

Orientation des luminaires

52



Les solutions

Couleur d’émission

Privilégier les 

couleurs ambrées
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Les solutions

LED !

• Économie d’énergie

• Lumière moins diffuse

• Gestion différenciée
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Les solutions

LED !

• Économie d’énergie

• Lumière moins diffuse

• Gestion différenciée

• Coût

• Lumière bleue

• Eblouissement

• Cycle de vie 

(fabrication, recyclage)
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Les solutions

LED ! Modification de la connectivité 

suite à un changement de 

technologie d’éclairage

56



Les solutions

LED !
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Les solutions

AVANT APRES
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La réglementation

➢ Un arrêté ministériel qui réglemente l’éclairage artificiel

➢ Concerter et communiquer
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000037864346/


Les témoignages

60



Témoignages

➢ La plupart des cambriolages ont lieu le jour

➢ Différence entre l’insécurité réelle et le sentiment d’insécurité

➢ Sécurité routière : sentiment de sécurité parfois accidentogène

➢ Moins de rassemblements nocturnes avec l’extinction
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Témoignages
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Témoignages
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64A l’ombre de la lumière – Un film de Tanguy Stoecklé

https://youtu.be/ellnL90cwAk?si=vqLTsJMtnUIQu1Af


Merci de votre attention !

Sources :

• Guide OFB Trame noire, R. Sordello

• « Chauves-souris et pollution lumineuse dans ma commune » - DRIEAT
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