
5 août 6 août 7 août 8 août 9 août 
Un peu                    

d’histoire : les 

jeux c’est quoi 

 

Atelier sportif : 

Volley 

 

Atelier sportif : 

Handball 

Le « petit »      

baseball 

Atelier sportif : 

Basket 

 

Choix de                

l’enfant  

Sortie Piscine 

(7 enfants) 

 

Activité               

sportive : 

Golf  

Atelier sportif : 

Rugby 

 

Atelier                      

découverte : 

Le volley et ses 

règles  

 

 

Atelier jeu : 

Quizz sur le 

« ballon »  

 

Atelier sportif : 

Tennis de table 

 

 

 

Choix de                 

l’enfant 

 

 

Atelier sportif : 

football  

 

 

Atelier sportif : 

Rugby à 4 

 

Sortie à la               

Micro-Folie 

Les Olymp’art 

Atelier sportif : 

Tennis 

 

Choix de            

l’enfant 

 

Veillée                       

Pétanque de 

18h45 à 20h45 

pour les                  

élémentaires               

(16 enfants) 

Atelier sportif : 

La balle ou le 

ballon  

Notre partie de 

volley 

 

Sortie à la               

Micro-Folie 

Les Olymp’art 

Vacances d’été 
Du 5 au 9 août  

(6-10 ans) 



12 août 13 août 14 août 15 août 16 août 
 

 

 

Atelier                       

découverte :              

A la découverte 

du croquet 

 

Atelier sportif : 

Tournoi de                 

babyfoot 

Sortie Piscine             

(7 enfants) 

 

Sortie                            

Bibliothèque 

(16 enfants) 

 

Activité                        

découverte : 

C’est quoi le jeu 

de la savate 

 

Atelier sportif : 

Concours de tir 

à la corde  

 

 

Sortie                         

Accrobranche 

pour tous 

77 Coubron  

 

Départ : 9h 

Retour : 15h30 

 

 

 

 

 

FÉRIÉ 

 

 

 

 

 

Grand jeu 

Les Jeux                 

olympiques de 

ZOLA  

 

Atelier sportif : 

On fait du                

croquet 

Cross 

Activité sportif : 

On teste la                

savate              

Billard 

Pelote basque  

 

Pique-nique 

prévu par nos 

soins  

 

 

FÉRIÉ 

 

Grand jeu 

Les Jeux                   

olympiques de 

ZOLA  

Vacances d’été 

Du 12 au 16 août  

(6-10 ans) 



19 août 20 août 21 août 22 août 23 août 
 

Ateliers sportifs : 

Dojo - la lutte et 

ses lutteurs 

 

Atelier                             

découverte : 

La découverte des 

sports de combat 

et du respect 

d’autrui 

 

 

Choix de l’enfant 

 

Ateliers                           

découverte : 

Qu’est-ce qu’un 

combattant ?  

Sortie DOJO 

Le judo et ses 

Champions 

 

Atelier créatif : 

Mon gant de boxe  

 

Atelier                             

découverte : 

 je découvre la 

lutte  

  

 

Sortie Piscine 

(7 enfants) 

 

Choix de l’enfant 

 

Atelier                             

découverte : 

Découverte de la 

boxe thaï 

 

Atelier créatif : 

La décoration des 

médailles 

 

Choix de l’enfant 

 

Sortie : 

Judo en salle de 

boxe 

 

Atelier créatif : 

Les anneaux des 

Jeux olympiques 

 

Atelier                              

découverte : 

L’histoire de la 

boxe anglaise 

 

 

Atelier                             

découverte : 

Quiz sur la boxe 

 

Atelier sportif : 

Boxe anglaise  

 

 

Atelier sportif : 

Initiation lutte 

Tape dans le mille 

 

Choix de l’enfant  

Sortie :  

Boxe thaï à la salle de 

boxe 

Atelier sportif : 

Touché coulé 

Atelier créatif : 

Les médailles des 

jeux olympiques 

Veillée 

« Les défis des                 

olympiades » 

De 18h45 à 20h45 

Pour les élémentaires  

Atelier créatif : 

Ma tenue de                 

judoka 

 

Ateliers                            

découverte /jeu : 

Le quiz du plus 

fort 

 

Atelier pâtisserie : 

Le gâteau des Jeux 

olympiques  

Vacances d’été 
Du 19 au 23 août  

(6-10 ans) 



26 août 27 août 28 août 29 août 30 août 
 

Atelier sportif: 
Découverte du 

break danse 
Découverte de 
la gymnastique 

artistique 
La musique 
dans le jeu 

Sortie                         
Bibliothèque  

 
Choix de                    
l’enfant 

 
Atelier musical: 
On choisit notre 

musique 
 

Atelier sportif :  
Danse  

 
Atelier créatif :  
Ma gymnaste 

 
Atelier sportif: 
Découverte de 
la gymnastique 

rythmique 
« Suis le                    

rythme… si tu 

peux » 

 
 

GRAND JEU 
 

Les olympiades 

du                              

développement 

durable  

Atelier                          
découverte : 

 Explication et 
mise en oeuvre 

du twirling                   
baton 

 
Atelier sportif: 

  Danse 
La thèque  

Sortie                         
Micro-Folie 

 
Atelier sportif: 
Découverte du 

break danse 
Parcours sportif 

 
Choix de                   
l’enfant 

 
Choix de                    
l’enfant 

 
Atelier sportif: 

Breakdance 
Dance 

Vitesse ou               

precipitation ?  

Atelier sportif : 
Découverte du 

trampoline 
Sportif : on fait 

de la                          
gymnastique 

rythmique 
Quiz de l’agilité  

 
GRAND JEU 

 
Les olympiades 

du                                  

développement 

durable  

Atelier                            
découverte : 
Le résumé de 
nos vacances 

 
Atelier sportif : 
  Fête de fin de 

vacances 
Poule, Renard, 

vipère  

Vacances d’été 

Du 26 au 30 août (6-10 ans) 


